sMenu de la semaine

Semaine du 21 au 24 mai 2024

Salade de concombre
Manchons de poulet Tex-Mex (Suisse)
Polenta
Brocoli
Yaourt nature
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Radis roses a croquer
Cornettes a la bolognaise (Bceuf Suisse)
Fromage rapé
Salade verte Sélection Novae GRTA
Fraises

A o (=10 [ 3 ¢ o = LT

Salade de tomate
Piccata de tofu, creme de wasabi
Haricots rouges
Courgettes aux herbes GRTA
Crumble aux fruits
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sMenu de la semaine

Semaine du 27 au 31 mai 2024

Dips de carottes, sauce yaourt a la ciboulette
Chili de légumes et protéines végétales
Riz jaune
Cubes de mangue
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Salade céleri en rémoulade
Navarin de bceuf au balsamique (Suisse)
Spatzli
Haricots verts
Fromage blanc et coulis de fruits rouges

N ToT0 Lo IR0 I 1 0 - TP

Salade de macédoine et salade verte GRTA
Risotto au curcuma, ciboulette GRTA et grana padano
Caponata d'aubergine Bio GRTA
Pomme au four GRTA
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Salade verte sélection Novae GRTA
Aiguillette de colin (Pacifique Nord), sauce tartare allégée
Pommes de terre persillées GRTA
Petits pois
Banane Bio Fairtrade
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sMenu de la semaine

Semaine du 3 au 7 juin 2024

Salade de betterave
Boulettes de boeuf aux échalotes (Suisse)
Pates
Carottes jaunes
Kiwi en dés
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Salade Thailandaise
Nuggets végétales, crémeuse BBQ
Gnocchi
Ratatouille
Yaourt soja a la vanille
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Salade de mais
Spaghetti a la tomate et basilic GRTA
Salade batavia GRTA
Clafoutis cerise et noix de coco
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Salade verte sélection Novae GRTA
Couscous Royal (Poulet et Agneau Suisse)
Semoule
Légumes a l'orientale Bio
Nectarine
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sMenu de la semaine

Semaine du 10 au 14 juin 2024

Salade de tomate GRTA
Tortellini épinards et ricotta
Fromage rapé
Emincé d'iceberg GRTA
Mélange de fruits
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Melon rafraichi

Sticks de poulet multi graines (Suisse)
sauce au curry doux

Lentilles
Brocoli
Yaourt framboise
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Salade coleslaw
Dos de lieu noir a I'estragon (Atlantique Nord-Est)
Riz a la tomate
Courgettes bio
Abricots
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Salade de concombre bio GRTA
Hachis parmentier de légumes et quorn
Salade verte sélection Novae GRTA
Sorbet fraise
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